
予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

1 木 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着２０組 軍手、帽子、タオル

2 金 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前

10:00～11:00
11:30～12:30
14:00～15:00

辰年企画！卵型バスボム

環境にも優しい入浴剤（バスボム）を卵型のカプセルに入れて作ります。辰年にちな
んで卵型にしたバスボムの中からは何かが生まれてくる!?何が産まれて来るかはお
楽しみ♪※１組の口数制限はありません。
【１組の大きさ・個数】 約６ｃｍ×直径約４ｃｍ、１個

交流体験館 第3 ３００円／組

１６組（１組4人
まで)※相席に
なる場合がご

ざいます。

手ふきタオル、持ち帰
り用袋

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前 10:00～13:30
グリーンファーム桜島大根

フェス2024

グリーンファームで育てた「桜島大根」を使った1日限定の大型イベント開催！①[桜
島大根重さ当て」②「桜島大根リレー」③「桜島大根クイズ大会」それぞれ上位入賞
者には景品もあるかも⁉お昼はふるまいの「豚汁わいわい鍋＆桜島大根餅」でお腹
を満たそう♬そして・・・最後はお待ちかねの「桜島大根収穫体験！！」当日はスペ
シャルゲストも来てくれる！？2024年にちなんで「24組」限定です。ご予約はお早め
に！※多目的広場と桜島大根畑での体験となります。※受付場所は多目的広場と
なります。多目的広場駐車場を利用いただけます。※最少決行組数は10組となり、
定員に達しない場合は中止となります。※雨天時は中止となります。
※中止の場合は、2/3（土）17時までに、お電話でご連絡いたします。
【１組の大きさ・個数】桜島大根・１個

多目的広場 第1 ２，０００円／組
２４組（１組４

人まで)

手ふきタオル、飲み
物、動きやすく汚れて

良い服装（靴含め）、着
替え（必要に応じて）、
帽子、軍手、新聞紙

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

5 月 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前 10:30～12:00 はじめての気功太極拳
気功太極拳には、ゆっくり動きながら、自然と深い呼吸を促す独自の呼吸法があり
ます。普段の呼吸を、「深い呼吸」に変えて、落ち着いて自分と向き合い、自分本来
の力を高めましょう。年齢を問わず、初心者の方を対象にした、やさしい講座です。

交流体験館 第3 ５００円／人 １５人
運動しやすい服装、タ
オル、飲み物

体験プログラムの内容は予告なく変更することがございます。定員に達した場合は受付を終了いたします。あらかじめご了承ください。
※調理体験対象について・・・小学生未満は保護者同伴。大人１人に対して未就学児２人まで体験可能(体験料は２人分)。なお調理体験室・加工体験室・食品加工工房は、体験者・同伴者以外の入室は不可。詳しくは、受付時にご確認ください。

※「抽選」の体験は体験ごとに締切日を設けております。詳しくはお問合せください。

日付

6 火

3 土

4 日

2月の体験プログラム一覧
【ご予約はこちらまで】グリーンファーム

（ＨＰ）http://kankonogyo-park.jp/ (電話)０９９－３４５－３３３７
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予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

日付

事前 10:30～12:00 どら焼き（3種の味をサンド）
桜餡、あんバタークリーム、モンブランクリームの３種類をサンドした どら焼きを作り
ます。
【１組の大きさ・個数】 直径約１０ｃｍ丸型・３個

交流体験館 第3 ６００円／組
６組（１組２人

まで）
エプロン、三角巾、手
ふきタオル、飲み物

事前

10:00～11:00
11:30～12:30
14:00～15:00

チョコエコキャンドル

バレンタインにいつもと違ったプレゼントはいかが？チョコの香りのするキャンドルを
飾り付けて箱に入れてラッピング！
【１組の大きさ・個数】 キャンドル：約３ｃｍ×３ｃｍ×２ｃｍ・４個、（約１０ｃｍ×１０ｃｍ
×５ｃｍ箱付き）

交流体験館 第3 ５００円／組

１６組（１組２
人まで)※相席
になる場合が
ございます。

手ふきタオル、持ち帰
り用袋

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前 10:30～11:30 リラックスヨガ ゆっくりとした呼吸法と、無理のないポーズでリラクゼーションしませんか？ 交流体験館 第3 ５００円／人 １５人
ヨガマット、運動しやす
い服装、タオル、飲み

物

9 金 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前 18:00～20:00
星☆音♪喜び入る街の「天

体観測」

グリーンファームで☆天体観測♪を楽しもう！①「鹿児島県天文協会の森永先生を
お招きして、室内にて星空の勉強」②「天体望遠鏡で実際の星空を眺めよう」③「森
永先生への質問コーナー」④「日本最大級の音楽フェス【フジロックフェスティバル
2018】に出演したGLARE SOUNDS PROJECTION 坂口さんによる星空ライブ」等「学
びと遊び」で冬のプレミアムな夜を体験しよう☆「星」にちなんだ音楽（BGM）と、「炭
火で焼きマシュマロ体験」＆「ホットドリンク」のふるまいもございます☆流れ星も見
つかるかな⁉暖かい服装で「喜び入る街の天体観測」にお越しください★★★
※曇りや雨天時は中止となります。※中止の場合は、2/8（木）17時までに、お電話
でご連絡いたします。
※焼きマシュマロ、ホットドリンク付き

交流体験館 第3 １，８００円／組

１５組（１組３
人まで)※人数
制限があるた
め、３名を超え
る場合２組で
のお申し込み
となります。
(幼児は要相

談)

手ふきタオル、飲み
物、暖かい服装

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

11 日 当日 10:30～14:00
(当日受付)シイタケ菌打ち体

験

ホダ木にドリルで穴を開けて、シイタケ菌を打ち込みます。ホダ木は持ち帰ります。
※２０分程度の体験です。※受付は午前９時３０分頃から、農産物直売館で先着順
に行います。※定員に達し次第、受付終了となります。※お一人様２本までとさせて
いただきます。※雨天時は、体験場所が変更になる場合がございます。
 【持ち帰り】 直径約１０ｃｍ×長さ約１ｍのホダ木、１本

農産物直売館 第1 １,3００円／本
先着５０本（１
人２本まで）

軍手、新聞紙（持ち帰
り用）

8

水

10 土

２月１１日（日）は「GFの日」を開催予定です。
※内容が決まり次第ホームページ等でお知らせします。

木

7
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予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

日付

事前
10:30～12:00
13:30～15:00

【抽選】バレンタインのバーム
クーヘン

バレンタインにちなんで、チョコ風味のバームクーヘンを竹棒を使用してBBQコンロ
で作ります。※応募者多数の場合は抽選となります。
【１組の大きさ・個数】 直径約１０ｃｍ×長さ約２５ｃｍ、１本

交流体験館 第3 ８００円／組

９組（１組４人
まで）※１組に
つき、保護者１
人の同伴をお
願いします。

手ふきタオル、飲み
物、軍手（貸出は有り
ません）、汚れても良

い服装

事前
13:30～14:30
15:00～16:00

辰年企画！卵型バスボム

環境にも優しい入浴剤（バスボム）を卵型のカプセルに入れて作ります。辰年にちな
んで卵型にしたバスボムの中からは何かが生まれてくる!?何が産まれて来るかはお
楽しみ♪※１組の口数制限はありません。
【１組の大きさ・個数】 約６ｃｍ×直径約４ｃｍ、１個

交流体験館 第3 ３００円／組

１６組（１組4人
まで)※相席に
なる場合がご

ざいます。

手ふきタオル、持ち帰
り用袋

事前
10:00～11:00
11:30～12:30

チョコエコキャンドル

バレンタインにいつもと違ったプレゼントはいかが？チョコの香りのするキャンドルを
飾り付けて箱に入れてラッピング！
【１組の大きさ・個数】 キャンドル：約３ｃｍ×３ｃｍ×２ｃｍ・４個、（約１０ｃｍ×１０ｃｍ
×５ｃｍ箱付き）

交流体験館 第3 ５００円／組

１６組（１組２
人まで)※相席
になる場合が
ございます。

手ふきタオル、持ち帰
り用袋

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

13 火 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前

10:00～11:00
11:30～12:30
14:00～15:00

チョコエコキャンドル

バレンタインにいつもと違ったプレゼントはいかが？チョコの香りのするキャンドルを
飾り付けて箱に入れてラッピング！
【１組の大きさ・個数】 キャンドル：約３ｃｍ×３ｃｍ×２ｃｍ・４個、（約１０ｃｍ×１０ｃｍ
×５ｃｍ箱付き）

交流体験館 第3 ５００円／組

１６組（１組２
人まで)※相席
になる場合が
ございます。

手ふきタオル、持ち帰
り用袋

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前 10:30～11:30 リラックスヨガ ゆっくりとした呼吸法と、無理のないポーズでリラクゼーションしませんか？ 交流体験館 第3 ５００円／人 １５人
ヨガマット、運動しやす
い服装、タオル、飲み

物

16 金 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前
10:30～12:00
13:30～15:00

【抽選】どら焼き（3種の味を
サンド）

桜餡、あんバタークリーム、モンブランクリームの3種類をサンドした どら焼きを作り
ます。※応募者多数の場合は抽選となります。 
 【１組の大きさ・個数】 直径約１０ｃｍ丸型・３個

交流体験館 第3 ６００円／組
６組（１組２人

まで）
エプロン、三角巾、手
ふきタオル、飲み物

事前
10:00～11:30
13:30～15:00

雪つもる小さなお家とランタ
ンのセット

冬も深まった風景を楽しく作りましょう。紙や毛糸やどんぐりを使って灯りとりのラン
タンと、綿や小枝を使って小さなおうち作り。家に持って帰って、かたわらに好きな
キャラクターをおいてキャンドルを灯したら、おもちゃと一緒に遊びましょう。LEDキャ
ンドルと小さなツリーの折り方説明付き。飾る台座は厚紙と画用紙になります。 
【１組の大きさ・個数】約１５ｃｍ×２０ｃｍ・１個 

交流体験館 第3 ４００円／組
１０組（１組４

人まで）
手ふきタオル、持ち帰

り用の袋

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

土

15 木

14 水

17

12 月
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予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

日付

事前 12:00～13:30
【抽選】せせらぎのピザ屋さ

ん

園内で採れた野菜や　季節食材を使ってピザを石窯で焼きます。
※応募者多数の場合は抽選となります。 
【1組の大きさ・個数】直径約２６ｃｍ、１枚

交流体験館 第3 １，２００円／組

６組（１組４人
まで）※１組に
つき保護者１
人の同伴をお
願いします。

手ふきタオル、飲み物

事前 10:00～14:00
【抽選】副園長まっすーの青
空教室～竹炊飯＆竹ばしづ

くり～！！

木育インストラクター＆こども環境管理士の副園長まっすーとグリーンファームで自
然の話、植物で実験、食べられる草を採って、お昼ご飯を作ろう！！今回は竹を
使ってお箸を作ったり、ご飯を炊いたりするよ！！ワクワクがいっぱい！！ 
※応募者多数の場合は抽選となります。
【１組の大きさ・個数】 昼食４人分

交流体験館 第3 ２，０００円／組

５組
（１組４人まで）
※小学生以上
となります。

汚れて良い服装、帽
子、軍手、タオル、飲
み物、着替え（必要に
応じて）雨具（雨天時）

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

19 月 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前 10:30～12:00 はじめての気功太極拳
気功太極拳には、ゆっくり動きながら、自然と深い呼吸を促す独自の呼吸法があり
ます。普段の呼吸を、「深い呼吸」に変えて、落ち着いて自分と向き合い、自分本来
の力を高めましょう。年齢を問わず、初心者の方を対象にした、やさしい講座です。

交流体験館 第3 ５００円／人 １５人
運動しやすい服装、タ

オル、飲み物

21 水 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

22 木 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前
10:30～12:00
13:30～15:00

【抽選】どら焼き（3種の味を
サンド）

桜餡、あんバタークリーム、モンブランクリームの3種類をサンドした どら焼きを作り
ます。※応募者多数の場合は抽選となります。 
 【１組の大きさ・個数】 直径約１０ｃｍ丸型・３個

交流体験館 第3 ６００円／組
６組（１組２人

まで）
エプロン、三角巾、手
ふきタオル、飲み物

事前
10:00～12:00
13:00～15:00

グリーンファーム焚火倶楽部
～落ち葉焚きで焼き芋～

焚火やキャンプ、アウトドア体験に興味のある方と炎を囲んで楽しむ☆グリーン
ファーム焚火倶楽部☆落ち葉を使った落ち葉焚きで芋を焼いていきます。焼き芋が
でき上がるまでは、焚火談義に花を咲かせ♪薪割り体験をしてみたり、落ち葉プー
ルに埋もれてみたり！グリーンファームの癒しのチルスポット「オロ跡」で気分転換し
ませんか♪♪※１０：００～１２：００、１３：００～１５：００の間で随時実施しています。
(体験時間は1時間程度)※少雨決行、荒天中止。(変更の場合前日の１１：００までに
ご連絡致します。) 
【１組の大きさ・個数】 芋・１個

管理棟 第2
３００円／組(芋１

個)

３０組（１組２
人程度）※小
学生以下の方
は、１人に付き
保護者１人の
同伴をお願い

します。

手ふきタオル、帽子、
飲み物、汚れてもいい
服装、軍手、長靴(落ち
葉プール用)、雨具（雨

天時）

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前
10:30～12:00
12:00～13:30

【抽選】せせらぎのピザ屋さ
ん

園内で採れた野菜や　季節食材を使ってピザを石窯で焼きます。
※応募者多数の場合は抽選となります。 
【1組の大きさ・個数】直径約２６ｃｍ、１枚

交流体験館 第3 １，２００円／組

１０組（１組４
人まで）※１組
につき保護者
１人の同伴を
お願いしま

す。

手ふきタオル、飲み物

事前
10:00～11:30
13:30～15:00

まつぼっくりのひな人形作り
テイダ松ぼっくりをぽんぽんで飾り付けてひな人形を作ろう。
【１組の大きさ・個数】 約１５ｃｍ×１５ｃｍ×１５ｃｍ、２個

交流体験館 第3 ４００円／組

１６組（１組２
人まで)※相席
になる場合が
ございます。

手ふきタオル、軍手、
持ち帰り用袋

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

23 金

24 土

18 日

20 火
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予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

日付

事前
10:30～12:00
12:00～13:30

【抽選】せせらぎのピザ屋さ
ん

園内で採れた野菜や　季節食材を使ってピザを石窯で焼きます。
※応募者多数の場合は抽選となります。 
【1組の大きさ・個数】直径約２６ｃｍ、１枚

交流体験館 第3 １，２００円／組

１０組（１組４
人まで）※１組
につき保護者
１人の同伴を
お願いしま

す。

手ふきタオル、飲み物

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

26 月 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

27 火 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

事前 10:30～12:00
米粉パンde農園の野菜サン

ド（季節の野菜スープ付）

生米を使って作る米粉パンに野菜やウインナーをサンドした かんたん野菜サンドや
季節の野菜スープを作ります。
 【１組の大きさ・個数】 パン：直径約７ｃｍ、高さ約５ｃｍ・２個、野菜スープ：約１５０
㏄・１杯

交流体験館 第3 ５００円／組
６組（１組２人

まで）
エプロン、三角巾、手
ふきタオル、飲み物

事前 10:30～12:00
【オトナ・ウレシイDIY】森の中
のミモザ・キャンドルハウス
～ドリップコーヒー付き～

ソイキャンドルを手作りし、木の皮や実などを使って春近いミモザキャンドルハウス
を作り上げます。マメヅタも纏わせるので長く育てていくのも楽しみになります。(ミモ
ザは造花になります。)～コーヒーを飲みながら大人のDIY時間～
 【１組の大きさ・個数】直径約２７ｃｍ×高さ約３５ｃｍ・１個 

交流体験館 第3 １，５００円／組
６組（１組２人

まで）
手ふきタオル、持ち帰

り用の袋

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

29 木 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。※お一人様２口まで

農産物直売館 第1
１００～２００円／

袋
先着各２０組 軍手、帽子、タオル

6

21

8

15

28 水

25 日

１５人
運動しやすい服装、タ

オル、飲み物10:30～12:00 はじめての気功太極拳

ゆっくりとした呼吸法と、無理のないポーズでリラクゼーションしませんか？ 交流体験館 第3 ５００円／人

気功太極拳には、ゆっくり動きながら、自然と深い呼吸を促す独自の呼吸法があり
ます。普段の呼吸を、「深い呼吸」に変えて、落ち着いて自分と向き合い、自分本来
の力を高めましょう。年齢を問わず、初心者の方を対象にした、やさしい講座です。

交流体験館 第3 ５００円／人

１５人
ヨガマット、運動しやす
い服装、タオル、飲み

物

火

木

グリーンファームでは、体験プログラム予定表配信サービスの申込者を募集しております。登録されると、各月の体験プログラム予定表を公開と同時に送信いたします。また、イベント開催月にはイベント情報もお知らせいたします。
登録ご希望の方は、下記のいずれかの方法でお申込みください。
○ホームページのお問い合わせフォームのお問い合わせ内容欄に「体験プログラム予定表配信希望」と記載して送信してください。
◯LINEで友達登録していただくと、体験プログラム予定表の公開をいち早くお知らせします。また、イベント開催月にはイベント情報もお知らせいたします。
鹿児島市観光農業公園〔ＬＩＮＥ　ＩＤ：@953ktjwo〕
※申込された場合は、翌月の予定表から送信されますので、送信されない場合は（鹿児島市観光農業公園　　電話０９９－３４５－３３３７）にお問い合わせ下さい。

事前

事前 10:30～11:30 リラックスヨガ
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