
予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着２０組程
度※生育状況
で変動ありま

す。

軍手、帽子、タオル

事前
10:30～12:00
12:00～13:30

石窯で焼く！
はちみつチーズピザ

【大人だけの参加大歓迎】チーズとあま～いハチミツの組み合わせが絶妙なピザで
す。手でこねてピザ生地を作り、チーズとハチミツをかけて石窯で焼き上げます。 
【１組の大きさ・個数】直径約２６ｃｍ・１枚

交流体験館 第3 １，２００円／組

10組（1組4人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

手ふきタオル、飲み物

事前
10:00～11:00
12:00～13:00

芸術の秋！巨大壁面アート
巨大ベニヤ板に思いっきり絵を描こう！参加者で作り上げた作品は、グリーン
ファーム（交流体験館）に飾ります♪

交流体験館 第3 ４００円／人 １０人
手ふきタオル、汚れて
良い服装、着替え、飲

み物

事前
10:30～12:00
12:00～13:30

石窯で焼く！
はちみつチーズピザ

【大人だけの参加大歓迎】チーズとあま～いハチミツの組み合わせが絶妙なピザで
す。手でこねてピザ生地を作り、チーズとハチミツをかけて石窯で焼き上げます。 
【１組の大きさ・個数】直径約２６ｃｍ・１枚

交流体験館 第3 １，２００円／組

10組（1組4人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

手ふきタオル、飲み物

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

事前 10:30～12:00 はじめての気功太極拳
ゆっくりとした呼吸法でリラックスさせ新陳代謝を活発にし自分の身体と対話してみ
ませんか。年齢を問わず、初心者の方を対象にした、やさしい講座です。

交流体験館 第3 ６００円／人 １５人
運動しやすい服装、タ

オル、飲み物

事前
10:00～11:30
13:15～14:45

はじめてのミニ竹灯籠作り
小さめの竹にドライバドリルでデザインに沿って穴をあけて、卓上インテリアを作り
ましょう。※電動工具を多用いたします。【１組の大きさ・個数】竹灯籠：高さ約２０～
２５ｃｍ×直径約６～８ｃｍ・１個、 ＬＥＤランプ：約５ｃｍ丸形・１個

交流体験館 第3 １，０００円／組

６組（１組３人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

手ふきタオル、飲み
物、軍手、汚れて良い

服装

事前
9:00～11:00
12:00～14:00

グリーンファーム芋煮会
旬のサトイモを収穫して芋煮を作り、羽釜を使って新米を炊きます！薪割りから頑
張るとおいしさ倍増！※小雨決行、荒天中止。 【１組の大きさ・個数】サトイモ収穫：
約１ｋｇ（調理分以外はお持ち帰り可能）、芋煮：3杯、おにぎり：米2合程度

管理棟 第2 ３，５００円／組

５組（１組３人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

手ふきタオル、飲み
物、動きやすく汚れて
も良い服装、軍手、帽

子、雨天時：雨具

事前 13:30～14:30 【抽選】秋のパイ
食欲の秋！秋においしい栗とさつまいもを使用して2種類のパイを作ります。※応
募者多数の場合は抽選となります。  【１組の大きさ・個数】 縦約１０ｃｍ×横約５ｃ
ｍ・１個、約５ｃｍの正方形・１個

交流体験館 第3 ６００円／組
８組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

4 水 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

5 木 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

6 金 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

体験プログラムの内容は予告なく変更することがございます。定員に達した場合は受付を終了いたします。あらかじめご了承ください。

※「抽選」の体験は体験ごとに締切日を設けております。詳しくはお問合せください。

日付

1 日

2 月

3 火

１１月の体験プログラム一覧
【ご予約はこちらまで】グリーンファーム

（ＨＰ）http://kankonogyo-park.jp/ (電話)０９９－３４５－３３３７
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予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

日付

事前
9:00～11:00
13:00～15:00

牧神山ハイキング
植物や樹木の名前、由来などをガイドしてもらいながら、グリーンファーム内の遊歩
道を散策し、森林浴を楽しみませんか。※雨天中止。※小学生以上の方が対象と
なります。

農産物直売館 第1
３００円／人

※小学生以上
２０人

飲み物、動きやすい服
装、タオル、帽子

事前 10:30～13:00
【抽選】ダッチオーブンで
ローストチキンを作ろう！

園で採れた野菜と鶏のモモ肉を一緒にダッチオーブンで焼きます。（おにぎり・パン
など軽食のお持ち込みは可能です）。※応募者多数の場合は抽選となります。
【１組の大きさ・個数】 約３～４人分

交流体験館 第3 ２，５００円／組

６組（１組４人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

軍手（必須）、汚れて
良い服装、手ふきタオ

ル、飲み物

事前 13:15～14:15
フレッシュハーブティー

＆アロマワックスサシェづくり

摘みたてのハーブを使ったハーブティーと秋の夜長に気分を落ち着かせてくれるア
ロマワックスサシェを作ります。 【１組の大きさ・個数】ハーブティー：約５００ml（ミント
各種・レモングラス・ローズマリー）、サシェ：直径約９ｃｍ・１個

交流体験館 第3 ５００円／組
８組（１組３人

程度）
軍手、手ふきタオル、

飲み物

事前 10:30～12:00 【抽選】おいもゴロゴロパン
秋の味覚のじゃがいも・さつまいもがゴロゴロ入ったパンを作ります。※応募者多数
の場合は抽選となります。 【１組の大きさ・個数】 長さ約１５ｃｍの楕円形・２個

交流体験館 第3 ８００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

事前 13:00～14:30 【抽選】おいもパフェ
さつまいもをたっぷり使用したパフェを作ります。さつまいもアイスに生クリーム、大
学いも、芋けんぴ等をトッピング！さつまいもを思う存分味わいましょう！※応募者
多数の場合は抽選となります。  【１組の大きさ・個数】 約２７５ｍｌのカップ容器・２個

交流体験館 第3 １，０００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

事前
9:00～11:00
13:00～15:00

牧神山ハイキング
植物や樹木の名前、由来などをガイドしてもらいながら、グリーンファーム内の遊歩
道を散策し、森林浴を楽しみませんか。※雨天中止。※小学生以上の方が対象と
なります。

農産物直売館 第1
３００円／人

※小学生以上
２０人

飲み物、動きやすい服
装、タオル、帽子

事前 10:30～13:00
【抽選】ダッチオーブンで
ローストチキンを作ろう！

園で採れた野菜と鶏のモモ肉を一緒にダッチオーブンで焼きます。（おにぎり・パン
など軽食のお持ち込みは可能です）。※応募者多数の場合は抽選となります。
【１組の大きさ・個数】 約３～４人分

交流体験館 第3 ２，５００円／組

６組（１組４人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

軍手（必須）、汚れて
良い服装、手ふきタオ

ル、飲み物

事前 13:15～14:15
フレッシュハーブティー

＆アロマワックスサシェづくり

摘みたてのハーブを使ったハーブティーと秋の夜長に気分を落ち着かせてくれるア
ロマワックスサシェを作ります。 【１組の大きさ・個数】ハーブティー：約５００ml（ミント
各種・レモングラス・ローズマリー）、サシェ：直径約９ｃｍ・１個

交流体験館 第3 ５００円／組
８組（１組３人

程度）
軍手、手ふきタオル、

飲み物

事前 10:30～12:00 【抽選】おいもゴロゴロパン
秋の味覚のじゃがいも・さつまいもがゴロゴロ入ったパンを作ります。※応募者多数
の場合は抽選となります。 【１組の大きさ・個数】 長さ約１５ｃｍの楕円形・２個

交流体験館 第3 ８００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

事前 13:00～14:30 【抽選】おいもパフェ
さつまいもをたっぷり使用したパフェを作ります。さつまいもアイスに生クリーム、大
学いも、芋けんぴ等をトッピング！さつまいもを思う存分味わいましょう！※応募者
多数の場合は抽選となります。  【１組の大きさ・個数】 約２７５ｍｌのカップ容器・２個

交流体験館 第3 １，０００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

事前
9:00～11:00
13:00～15:00

牧神山ハイキング
植物や樹木の名前、由来などをガイドしてもらいながら、グリーンファーム内の遊歩
道を散策し、森林浴を楽しみませんか。※雨天中止。※小学生以上の方が対象と
なります。

農産物直売館 第1
３００円／人

※小学生以上
２０人

飲み物、動きやすい服
装、タオル、帽子

事前 13:15～14:15
フレッシュハーブティー

＆アロマワックスサシェづくり

摘みたてのハーブを使ったハーブティーと秋の夜長に気分を落ち着かせてくれるア
ロマワックスサシェを作ります。 【１組の大きさ・個数】ハーブティー：約５００ml（ミント
各種・レモングラス・ローズマリー）、サシェ：直径約９ｃｍ・１個

交流体験館 第3 ５００円／組
８組（１組３人

程度）
軍手、手ふきタオル、

飲み物

事前 10:30～13:00
ダッチオーブンで

ローストチキンを作ろう！
園で採れた野菜と鶏のモモ肉を一緒にダッチオーブンで焼きます。（おにぎり・パン
など軽食のお持ち込みは可能です）。【１組の大きさ・個数】 約３～４人分

交流体験館 第3 ２，５００円／組

６組（１組４人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

軍手（必須）、汚れて
良い服装、手ふきタオ

ル、飲み物

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

10 火 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

11 水 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

7 土

8 日

9 月
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予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

日付

事前 10:30～11:30 リラックスヨガ
ヨガは体と心に良い影響を与える健康法です。深い呼吸法は、リラックス効果で心
を健康に！ゆっくりと行うポーズは、筋肉を鍛え代謝が上がり体を健康に！初心者
でも無理なくわかりやすい内容となっています。

交流体験館 第3 ６００円／人 １５人
ヨガマット（貸出有）、
運動しやすい服装、タ

オル、飲み物

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

13 金 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

事前 10:00～11:30 クリスマスリースづくり
ツタの土台にかわいい小物を飾りつけ！クリスマス感満載の飾りを作りましょう。
【１組の大きさ・個数】 直径約２０ｃｍ・１個

交流体験館 第3 ８００円／組
８組（１組３人

程度）
手ふきタオル、飲み物

事前 10:00～11:30 【抽選】秋のクレープ
今回は、フライパンではなく、クレープ機を使用して作ります♪栗とさつまいもの2種
類の秋の味をどうぞ！※応募者多数の場合は抽選となります。  【１組の大きさ・個
数】 直径約１０ｃｍ（四つ折り）・２個（各１種類ずつ）

交流体験館 第3 ５００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

事前 10:00～11:30 はじめてのミニ竹灯籠作り
小さめの竹にドライバドリルでデザインに沿って穴をあけて、卓上インテリアを作り
ましょう。※電動工具を多用いたします。【１組の大きさ・個数】竹灯籠：高さ約２０～
２５ｃｍ×直径約６～８ｃｍ・１個、 ＬＥＤランプ：約５ｃｍ丸形・１個

交流体験館 第3 １，０００円／組

６組（１組３人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

手ふきタオル、飲み
物、軍手、汚れて良い

服装

事前
9:00～11:00
13:00～15:00

牧神山ハイキング
植物や樹木の名前、由来などをガイドしてもらいながら、グリーンファーム内の遊歩
道を散策し、森林浴を楽しみませんか。※雨天中止。※小学生以上の方が対象と
なります。

農産物直売館 第1
３００円／人

※小学生以上
２０人

飲み物、動きやすい服
装、タオル、帽子

事前 10:00～11:30
【抽選】秋のグリーンファーム

ハンバーガーセット

バンズ作りからはじめ、ひき肉をこねてパティを作り、ポテト・ドリンクまで！今回は、
秋らしく「ポテトがさつまいも、ソースがきのこソース」に！※応募者多数の場合は抽
選となります。 【１組の大きさ・個数】 バーガー：直径約８ｃｍ×高さ約１０ｃｍ・２個、
ポテト：１００ｇ程度・２セット、ドリンク：２７５ｍｌ・２杯

交流体験館 第3 １，６００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

事前 13:30～14:30 【抽選】秋のパイ
食欲の秋！秋においしい栗とさつまいもを使用して2種類のパイを作ります。※応
募者多数の場合は抽選となります。  【１組の大きさ・個数】 縦約１０ｃｍ×横約５ｃ
ｍ・１個、約５ｃｍの正方形・１個

交流体験館 第3 ６００円／組
８組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

事前 10:00～12:00
釣り堀～喜びの泉～

『マス釣り＆マス焼き体験』

かえってきた、森の魚釣り体験♬ニジマスを釣って、にぎって、さばいて、串を刺し
て、焼いて！いのちに感謝をして、いただきましょう！※予約確定後は体験時間内
（10：00～12：00）で好きなお時間にお越しください。体験時間は３０分～１時間程度
になります。※雨天中止。【１口の大きさ・個数】 約２０ｃｍ・１匹

農産物直売館 第1 １，０００円／匹 ３０匹 手ふきタオル、飲み物

16 月 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

事前 10:30～12:00 はじめての気功太極拳
ゆっくりとした呼吸法でリラックスさせ新陳代謝を活発にし自分の身体と対話してみ
ませんか。年齢を問わず、初心者の方を対象にした、やさしい講座です。

交流体験館 第3 ６００円／人 １５人
運動しやすい服装、タ

オル、飲み物

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

18 水 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

19 木 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

17 火

12 木

14 土

15 日
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予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

日付

20 金 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

当日 10:00～13:00
(当日受付）

お手軽BBQ体験
 ～選べる3種の炭火焼～

①焼き鳥 ②ベーコンチーズ串 ③ウインナーからお好きな物を一つ選んで炭火で焼
いて食べよう！（体験時間１５分程度）※受付は交流体験館にて開始時刻頃から先
着順に行います。【１口の大きさ・個数】 ①串の長さ約１５ｃｍ・３本（もも、ねぎま、つ
くね）、②約１０ｃｍ・１本、③約２０ｃｍ・２本

交流体験館 第3 ３００円／口 各１０口 手ふきタオル、飲み物

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

当日 10:00～13:00
(当日受付）

お手軽BBQ体験
～選べる3種の炭火焼～

①焼き鳥 ②ベーコンチーズ串 ③ウインナーからお好きな物を一つ選んで炭火で焼
いて食べよう！（体験時間１５分程度）※受付は交流体験館にて開始時刻頃から先
着順に行います。【１口の大きさ・個数】 ①串の長さ約１５ｃｍ・３本（もも、ねぎま、つ
くね）、②約１０ｃｍ・１本、③約２０ｃｍ・２本

交流体験館 第3 ３００円／口 各１０口 手ふきタオル、飲み物

事前
10:00～11:00
13:00～14:00

エコキャンドルづくり
（X'mas ver.)

地球にやさしい植物由来のキャンドルを作るエコキャンドルづくり。今回はXmas仕
様の飾りをつけてかわいく仕上げます。クリスマスに使ってね☆
【１組の大きさ・個数】１００ｍｌ紙コップ・１個

交流体験館 第3 ４００円／組
１２組（１組３

人程度）
手ふきタオル、飲み物

事前 10:00～11:30 【抽選】豚汁＆おにぎりセット
勤労感謝の日！作ってくれている人たち、できた作物に感謝しながら、野菜たっぷ
りの豚汁とおにぎりをいただきましょう！※応募者多数の場合は抽選となります。  
【１組の大きさ・個数】豚汁２杯・おにぎり(米)１合分

交流体験館 第3 １，０００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

事前 13:30～14:30
【抽選】

さつまいも入りどら焼き
グリーンファーム産のサツマイモを中に入れたどら焼きを生地から作ります！※応
募者多数の場合は抽選となります。 【１組の大きさ・個数】直径約１０ｃｍ丸型・２個

交流体験館 第3 ５００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

24 火 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

事前 10:30～13:30
シュトーレン作り
（ミニピザ付き）

ドイツで古くから食べられている伝統的なパン菓子です。発酵や焼き工程の間に
オーブンでミニピザ作りを行います。※シュトーレンはお持ち帰りいただきます（持ち
帰り容器付）。試食はございません。【１人分の大きさ・個数】シュトーレン：約２５ｃｍ
×約１０ｃｍ・１個　ミニピザ：直径約１２ｃｍ・１枚　紅茶：約１５０ｃｃ・１杯

交流体験館 第3
２，５００円／人
※中学生以上

６人(１口１人
まで)

手ふきタオル、飲み
物、（エプロン・三角巾
（汚れが気になる方））

当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

26 木 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

27 金 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

25 水

21 土

23 月

11月２２日（日）は「ポニー競馬」を開催予定です。内容が決まり次第、ホームページ等でお知らせいたします。
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予約 開催時間 体験プログラム名 プログラム内容 受付場所 駐車場 体験料
定員

（各回）
準備して
頂くもの

日付

事前 12:15～13:15
フレッシュハーブティー

＆アロマワックスサシェづくり

摘みたてのハーブを使ったハーブティーと秋の夜長に気分を落ち着かせてくれるア
ロマワックスサシェを作ります。 【１組の大きさ・個数】ハーブティー：約５００ml（ミント
各種・レモングラス・ローズマリー）、サシェ：直径約９ｃｍ・１個

交流体験館 第3 ５００円／組
８組（１組３人

程度）
軍手、手ふきタオル、

飲み物

事前
10:00～11:30
13:15～14:45

クリスマスリースづくり
ツタの土台にかわいい小物を飾りつけ！クリスマス感満載の飾りを作りましょう。
【１組の大きさ・個数】 直径約２０ｃｍ・１個

交流体験館 第3 ８００円／組
８組（１組３人

程度）
手ふきタオル、飲み物

当日 11:00～14:30 (当日受付）ナンドッグ
ナン生地を麺棒で伸ばしてBBQコンロで焼こう！ふっくら焼けたら、園内で育てた野
菜をトッピングしていただきます♪（体験時間１５分程度）※受付は交流体験館にて
開始時刻頃から先着順に行います。【１口の大きさ・個数】 約１８ｃｍの楕円形・１個

交流体験館 第3 ４００円／個 ３０個 手ふきタオル、飲み物

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

当日 10:00～14:00
(当日受付)

焼きマシュマロ体験

マシュマロをBBQコンロで焼いて美味しく食べよう♪※受付は交流体験館にて、開
始時刻頃より先着順に行います。　(体験時間は約１０分)
 【１組の大きさ・個数】 マシュマロ：３個

交流体験館 第3 1００円／組 １００組 手ふきタオル、飲み物

事前 10:00～14:00
みんなで飾ろう！

巨大クリスマスツリー！

オリジナルクリスマスオーナメントを2つ作って、グリーンファームに設置する巨大ク
リスマスツリーをみんなでデコレーションしよう！（※1つはお持ち帰りいただけま
す）。（体験時間３０分程度）【１組の大きさ・個数】 １０ｃｍ×７ｃｍ×１ｃｍ程度、７ｃ
ｍ×５ｃｍ×１ｃｍ程度・各１個（どちらか１つお持ち帰り可）

交流体験館 第3 ３００円／組 １００組 手ふきタオル、飲み物

事前 10:30～11:30 はじめての親子ヨガ
親子で、ご家族で！はじめてのヨガ体験はいかがですか？ゆるく・楽しく・やわらか
く、冬が始まる前に、心と身体を整えましょう。手ぶらで来てもOKです♬

交流体験館 第3
６００円／人
※幼児無料

２０人
ヨガマット（貸出有）、
運動しやすい服装、タ

オル、飲み物

事前

10:30～11:30
11:45～12:45
14:00～15:00

【抽選】じゃがいも収穫＆
ポテトチップスづくり

自分で収穫したジャガイモを使って、ポテトチップスを作ります。※小雨決行、荒天
中止。※応募者多数の場合は抽選となります。 【１組の大きさ・個数】 ポテトチップ
ス：ジャガイモ・1個分、持ち帰り：収穫したジャガイモ・約１ｋｇ

農産物直売館 第1 ５００円／組
６組（１組２人

程度）

手ふきタオル、飲み
物、軍手、帽子（エプロ
ン・三角巾（汚れが気

になる方））

事前
10:30～12:00
12:30～14:00

石窯で焼く！
’さくらじま型’ピザ

生地を２枚活用し、桜島のようなボリューム・インパクト満点のピザ！外はカリッ！と
中は蒸し上がった具材に柔らかい生地の相性が絶妙な絶品ピザ！ぜひご賞味くだ
さい♪【１組の大きさ・個数】 高さ約１３ｃｍ×直径約２６ｃｍ・１枚

交流体験館 第3 １，３００円／組

６組（１組４人
程度）※1組に
つき、保護者1

人要同伴。

手ふきタオル、飲み物

当日 10:00～15:00 野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

30 月 当日
10:00～11:30
13:15～15:00

野菜の収穫体験
旬の農園野菜の収穫体験です。天候や生育状況により、野菜が変わります。（１５
分～３０分程度の体験です）※体験の受付は、時間内に随時。※体験料は、収穫す
る野菜によって異なります。※変更・中止になる場合があり。

農産物直売館 第1 １５０円～／袋

先着各２０組
程度※生育状
況で変動あり

ます。

軍手、帽子、タオル

28 土

29 日

グリーンファームでは、体験プログラム予定表配信サービスの申込者を募集しております。登録されると、各月の体験プログラム予定表を公開と同時に送信いたします。また、イベント開催月にはイベント情報もお知らせいたしま
す。登録ご希望の方は、下記のいずれかの方法でお申込みください。
○ホームページのお問い合わせフォームのお問い合わせ内容欄に「体験プログラム予定表配信希望」と記載して送信してください。
○LINEで友達登録していただくと、体験プログラム予定表の公開をいち早くお知らせします。また、イベント開催月にはイベント情報もお知らせいたします。
鹿児島市観光農業公園〔ＬＩＮＥ　ＩＤ：@953ktjwo〕
※申込された場合は、翌月の予定表から送信されますので、送信されない場合は（鹿児島市観光農業公園　　電話０９９－３４５－３３３７）にお問い合わせ下さい。

5/5
【ご予約はこちらまで】グリーンファーム

（ＨＰ）http://kankonogyo-park.jp/　(電話)０９９－３４５－３３３７


